
NEUROIMMUNOLÓGIAI CENTRUMTALÁLKOZÓ ÉS SM NŐVÉRFÓRUM 
Budapest Mercure Budapest Castle Hill 2023.04.14-15. 

Tudományos program (2023.04.04.) 
   

2023. április 14. PÉNTEK 
 

 

10:00 
ELNÖKI KÖSZÖNTŐ 
Dr. Rózsa Csilla 

10:05 
A szaknővérek integrációja – helyzetjelentés. SM betegek által igény bevehető támogatások. SM gyermekkorban. 
Üléselnök: Dr. Rajda Cecília és Dr. Jakab Gábor 

10:05 
A MANIT komplex szaknővér továbbképző programja (“Nurse Pro”). A szakdolgozói szekció megalakulása és megjelenése a MANIT honla-
pon.   Dr. Bíró Zita 

10:20 Tájékoztató kiadvány SM beteget otthon ápoló hozzátartozóknak .    Bengő Szilvia 

10:40 
Tájékoztatás a betegek számára fontos jogszabályokról információkról: járadék, szociális juttatások, adókedvezmények, foglalkoztatás, 
családtámogatás, lakásátalakítás    Dr. Ligetfalvi Kinga 

11:10 

Hosszmetszet, avagy Gyermekrendelésről SM Centrumba.  A kezelés folytonossága, a kórlefolyás alakulása. 
Dr. Liptai Zoltán – Dr. Simó Magdolna 
Dr. Merő Gabriella – Dr. Magyar Zsuzsanna 
Dr. Móser Judit – Dr. Falusi Mária 

 
12:00-13:00 EBÉD 

 

13:00 
Rehabilitációs lehetőségek SM-ben. 
Üléselnök: Dr. Rózsa Csilla, Dr. Lippai Zoltán  

13:00 
Kerekasztal a hazai rehabilitációs lehetőségekről és a terápiás protokollról. Résztvevők: Dr. Boros Erzsébet (OORI), Dr. Lippai Zoltán (Ma-
gyar Rehabilitációs Társaság), Dr. Simoncsics Eszter (Misszió Egészségközpont Rehabilitáció), Szántai Anita (MSMBA Nyíregyházi SM Rehabi-
litációs Centrum), Dr. Urbán Edina (Jávorszky Ödön Kórház, Vác).   Moderátor: Dr. Jakab Gábor 

14:00 A spaszticitás eszközös kezelése. Baclofen pumpa - update.  Dr. Erőss Loránd 

14:30 Robotikus eszközök a rehabilitációban   Dr. Romhányi Csaba, STEPS Robotikus Rehabilitációs Központ, Budapest. 

 
15:00-15:30   KÁVÉSZÜNET 

 

15:30 Biogen szimpózium - Főnixmadarak az egészségügyben.   Dr. Purebl György PhD 

16:00 
Merck szimpózium - Kerekasztal-beszélgetés a betegségaktivitás korai felismeréséről.   

Résztvevők: Dr. Mezei Zsolt, Péter Tünde, Dr. Molnár Erika 

16:30 Roche szimpózium - Mi mozgatja a progressziót az SM kontinuumában?  Dr. Lovas Gábor 

 

17:00 MANIT közgyűlés 

 
17:30-17:50 KÁVÉSZÜNET 

 

17:50 
ORVOS SZEKCIÓ 1.  
Üléselnök: Dr. Simó Magdolna és Dr. Jakab Gábor 

17:50-
19:40 

NŐVÉR SZEKCIÓ 1.    Fókuszban a terápia 
Üléselnök: Bengő Szilvia és Tuliné Győri Zsuzsanna 

17:50 
A folyamatos immunológiai aktivitás koncepciója SM-ben.  
Neuropathológiai és klinikai jellemzők, terápiás konzekvenciák.  
Prof. Dr. Illés Zsolt 

17:50 
Az SM komplex terápiája (akut, preventív, tüneti, palliatív  
kezelés) Dr. Rajda Cecília  

18:40 A CIDP regiszter első 5 éve   Dr. Rózsa Csilla 

18:00 
A DMT kiválasztásának szempontjai   
Dr. Jobbágy Zita 

18:10 
Palliatív terápia az SM késői szakaszában  
Dr. Jobbágy Zita 

18:55 
Dysimmun neuropathiák: terápiás lehetőségek. 
Dr. Deli Gabriella 

18:20 

18:20 Mit szeretne a beteg?  Virág Jánosné 

18:30 Az SM betegek ápolása részben tudomány, részben 

művészet, részben szív. Varga Henriett            

18:40 “Kacagj, kocogj, lazíts!”  Kubiczki-Nagy Éva 

19:25 
Az SM-regiszterhez való csatlakozás menetrendje, az  
engedélyek megszerzése. Dr. Lovas Gábor 

18:55 
Kommunikációs kihívások: a terápia elutasítása, nem meg-
felelő adherencia. Kerekasztal beszélgetés (nővérek, orvosok) 
Moderátor: Oláh Rita.   

 
20:00-22:00     KÖZÖS VACSORA 



2023. április 15. SZOMBAT  
 

9:00 
Opticus neuritis és MOGAD nemzetközi diagnosztikus kritériu-
mok.  Prof. Dr. Illés Zsolt  

9:00 

Novartis Nővér szimpózium 
Szekunder progresszív SM 
Szakmai megfontolások és a nővér szerepe 
Dr. Mátyás Klotild, Dósa Emese 

9:30 

Sandoz szimpózium 
Elnök: Dr. Jakab Gábor 
 

Generikumok és bioszimilerek 
Dr. Tóthfalusi László D.Sc. 
 

9:30 

CSL Behring Nővér szimpózium 
 

1. A CIDP immunglobulin kezelése Dr. Bíró Zita 
2. Szubkután immunglobulin alkalmazása CIDP  
kezelésében. Töreki Noémi  
3. A GBS/CIDP betegszervezet szerepe 
Cilárik Adrienn, Boros Zsuzsanna 

10:00 

Novartis szimpózium  
 

Új stratégia RRSM páciensek terápiájában a betegségaktivitás 
alapján.  Dr. Mezei Zsolt, Dr. Milanovich Dániel  

10:00 Családtervezés és SM terápia   Dr. Rózsa Csilla  

10:15 Komorbiditás és SM terápia   Dr. Bíró Zita 

 

10:30-10:50 KÁVÉSZÜNET 

 

10:50 
ORVOS SZEKCIÓ 2.  
(zártkörű munkamegbeszélés) 
Elnök: Dr. Rózsa Csilla és Dr. Deme István 

10:50 
NŐVÉR SZEKCIÓ 2. - fókuszban a terápia 
Elnök: Huszár Erika és Kubiczki-Nagy Éva 

10:50 
A betegforgalom alakulása és a DMT szerek alkalmazása a  
hazai Centrumokban.  
Dr. Jakab Gábor 

10:50 Vakcináció és SM terápia (Dr. Mike Andrea) 

11:20 
Az SM kezelési irányelve 2023: a fontosabb változások.      
Dr. Csépány Tünde 

11:00 
A nővér feladatai a DMT kiválasztásakor  
Tuliné Győri Zsuzsanna 

  11:10 
SM terápiák beadási módja – fókuszban a szubkután alkal-
mazás. Péter Tünde 

12:00 
ORVOS SZEKCIÓ 3.  
(nyilvános) 

11:20 
A “Nurse Pro” képzés haszna a mindennapokban.  
Az SM nővérek interaktív beszélgetése.  
Moderátor: Kubiczki-Nagy Éva 

12:00 
 

A myelitis (SM, NMO, MOGAD) és a myelopathia (vascularis, 
kompressziós, metabolikus) MRI diagnosztikája 
Dr. Biró István, Dr. Barsi Péter, Dr. Jakab Gábor 
 

11:35 
 

11:35 Háború és Sclerosis multiplex: „Nina története”.  

Huszár Erika 

11:45 Beteggondozás és ocrelizumab kezelés a Jahn Ferenc 

Dél-pesti Kórházban. Závodni Tünde 

11:55 Kommunikációs zavarok SM-ben. Gulyás Renáta 

12:05 Gyógytorna és ergoterápia SM-ben. Bakacsi Krisztina  

12:15 Állat-asszisztált terápia alkalmazása SM-ben.  

Budavári Mária  

12:25 Rezilencia - de mi is az? Jakab Gedeonné 

12:30 
 

COVID update – krónikus szövődmények, a vakcináció kérdése    
Dr. Mike Andrea 
 

12:35 A szakdolgozói szekció közgyűlése 

12:45 Eredményhirdetés: legjobb előadások 

12:55 Zárszó    Dr. Rózsa Csilla és Dr. Jakab Gábor 12:55 Zárszó   Dr. Bíró Zita 

 

13:00 SZENDVICSEBÉD 


